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Reinbek, Freitag, 21. Mai 2010

Sehr geehrte(r) Patient(in) der Selbsthilfegruppe,
sehr geehrte Mitwirkende, Unterstitzer und Forderer der Selbsthilfegruppentreffen,

wir mochten Sie zusammen mit Herrn Dr.med. Holger Hein wieder zu einer besonderen
Veranstaltung einladen:

EINLADUNG
zur Sonderveranstaltung, Mittwoch 23. Juni 2010, 1 5.2 -18.2 Uhr
zum " Tag des Schlafes ©" und " Tag der offenen Tur "

in den R&umen des Schlaflabors Dr. Hein  und im Horsaal im Untergeschoss des
Hauptgebaudes, im Krankenhaus Reinbek St. Adolf-Sift , Hamburger Stral3e 41,
21465 Reinbek,

Das Schlaflabor ist von 15.2 —18.22 Uhr offen fiir Besichtigungen. Sie haben die Méglichkeit, sich
zu informieren, Fragen zu stellen, und die Zimmer und das Labor zu besichtigen.

Ein Vortrag Uber das Thema "Neue Erkenntnisse zum Schlaf I"  fur die Patienten und Teilnehmer
findet von 16.22 — 17.32 Uhr im Hérsaal im Untergeschoss  des St. Adolf-Stifts statt.

Angeboten werden auch Prasentationen von CPAP-Geraten und Schlafmasken, sowie Beratun-
gen, z. B. durch die Fa. B&P Schlaf und Therapie OHG in ihren neuen Raumen, sowie noch von
mehreren weiteren Firmen der Medizintechnik.

Der Tag soll auch der Kontaktpflege unter den Teilnehmern der Selbsthilfegruppentreffen dienen.

1.) 15:00 Uhr BegrufRung der Teilnehmer und Beginn der Veranstaltung.

2.) 15:00 bis 18:00 Uhr: CPAP-Geréte- und Schlafmasken-Prasentationen, Beratung _bzw.
Schlafmaskenschulung, Besichtigungen im Schlaflabor.

3.) 16.30 bis 17:30 Uhr: Vortrag zu dem Thema "Neue Erkenntnisse zum Schlaf !"
Vortragender: Herr Dr.med. Holger Hein, anschliel3end Diskussion.

4.) 18:00 Uhr Ende der Veranstaltung und Verabschiedung der Teilnehmer.

®n

Kommen Sie zu unserer Veranstaltung am 23. Juni 2010, dem "Tag des Schlafes™ in das Kran-
kenhaus Reinbek St. Adolf-Sift, und informieren Sie sich einmal in aller Ruhe tber die CPAP-The-
rapie der Schlafapnoe. Sehen Sie sich die CPAP-Gerate anderer Hersteller an und probieren Sie
verschiedene Maskensysteme anderer Hersteller aus.

Wir freuen uns Uber zahlreiches Erscheinen bei dieser Veranstaltung. Sie und lhre Partner sind
immer willkommen !

Mit freundlichen GrifR3en, gez. Steffen Schumacher, Detlef Schiel, Uwe Scholz

Anderun gen der Themen sind _jederzeit mé_glich!
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